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Монография посвящена различным аспектам обоснования и развития 

ассортимента, формирования потребительских свойств биоэнергетических 

активированных напитков специального назначения, проявляющих 

антиоксидантный эффект и характеризующихся низкими положительными или 

отрицательными значениями окислительно-восстановительного потенциала. 

Приведены результаты исследования свойств крапивы двудомной для получения 

таких напитков. Предназначена для научных работников и специалистов, 

занимающихся разработкой и исследованием продуктов здорового питания, а 

также аспирантов, магистрантов и студентов профильных вузов. 

 

 

 

 
 


